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TRAINING CENTER PIJAT REFLEKSI

Alamat desa jambu rt 01 / 01 kec. Wangon banyumas telp. 0281 9957500 atau Hp.
081511188334 Bpk. sudarwono

Visi :

Menjadikan Lembaga TRAINING PIJAT REFLEKSI Menjadi perhatian masyarakat untuk
memahami, mengerti dan memanfaatkan pengobatan pijat refleksi, pijat tradisional, pijat siatsu,
pijat swedia, pijat thailand, ear candle, totok wajah, Akupresure untuk mananggulangi gangguan
kesehatan keluarga dan masyarakat.

Misi:
1.Meningkatkan mutu pendidikan masyarakat secara berkelanjutan, yang bermanfaat dan
aman bagi masyarakat.

2. Menghasilkan tenaga-tenaga praktisi pijat refleksi / Akupresure tradisional yang profesional
dan memiliki kompetensi tinggi sehingga mampu bersaing diera globalisasi.

3.Dapat membuka lapangan kerja baru dan meningkatkan derajat kesehatan masyarakat.

PROGRAM BELAJAR
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Pijat Refleksi

Sertifikat+modul+model gratis

- Teori/ parting

- Perenggangan 1 kaki

- Perenggangan 2 kaki

- Pelemasan kaki

- Gerakan inti

- Perenggangan tangan

- Pijatan pada telapak tangan & lengan
- Pijatan pada bahu dan perenggangannya
- Pijatan pada kepala

- Evaluasi alur pijat

- Evaluasi ketepatan point

- Evaluasi penggunaan tehnik

Pijat tradisional / Urut

Sertifikat+modul+model gratis

- teori /pemahaman mengenai penggunaan berat tubuh dan
- Pijatan pada kaki bagian belakang

- Pijatan pada pinggul dan badan bagian belakang

- Pijatan pada kaki bagian depan.

- Pijatan pada seluruh tangan

- Pijatan pada dada dan kepala.

ketepatan point
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PENGAJAR : Master trainer pijat refleksi yang berpengalaman sejak tahun 2000 dengan staff
pengajar yang berpengalaman

FASILITAS : Ruangan Nyaman, Perpustakaan, Ruang Praktek, OHP/Infocus

WAKTU : 1 bulan

KELOMPOK BELAJAR : Kelas reguler,Intensif, Sabtu dan Minggu dan Bimbingan agar siap
mengikuti Ujian Kompetensi

PESERTA DIDIK : Minimal Lulusan SMU/SMK sederajat, Praktisi Kesehatan, Dan Masyarakat
Umum yang berminat

PERSYARATAN PENDAFTARAN :
Mengisi Formulir pandaftaran, membayar biaya pendidikan, Menyerahkan Fotocopy ljazah
Terakhir, Menyerahkan Foto Copy KTP, dan PAs Foto berwarna.
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